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FIȘĂ DE LUCRU –  VALORILE EUROPENE 

Clasa a X-a 

Numele și prenumele: .................................................... 

Clasa: .................... Data: ........................ 

Exercițiul 1 – Să cunoaștem valorile europene 

Cerință: Citește valorile de mai jos și explică, în câteva cuvinte, ce înseamnă fiecare pentru tine. 

Respectul 

Libertatea 

Egalitatea 

Solidaritatea 

Toleranța 

Democrația 

Demnitatea umană 

Drepturile omului 

Alege două valori pe care le consideri cele mai importante și motivează alegerea. 

Valoarea: .................................................................. 

Explicație: .................................................................... 

Valoarea: .................................................................. 

Explicație: .................................................................... 

Exercițiul 2 – Adevărat sau fals? 

Cerință: Citește afirmațiile și notează A (adevărat) sau F (fals). 

___ Toți oamenii trebuie tratați cu respect, indiferent de originea lor. 

___ Discriminarea este acceptabilă dacă majoritatea oamenilor o susține. 

___ Libertatea de exprimare presupune și respectarea opiniilor celorlalți. 

___ Solidaritatea înseamnă să îi ajuți pe cei aflați în dificultate. 

___ Egalitatea înseamnă că unele persoane trebuie să aibă mai multe drepturi decât altele. 

___ Participarea la viața comunității este o formă de implicare civică. 

Exercițiul 3 – Situații din viața de zi cu zi 

Cerință: Citește situațiile și răspunde la întrebări. 

Situația 1: Un elev nou venit în clasă este exclus din grup din cauza naționalității sale. 

Ce valoare europeană este încălcată? 

Cum ar trebui să reacționeze colegii? 

Ce ai face tu într-o asemenea situație? 

Răspuns: 

............................................................................................................................................................

Situația 2: Un coleg are o opinie diferită de cea a majorității clasei și este ironizat pentru acest 

lucru. 

Ce drept sau valoare trebuie respectată? 

Cum poate fi rezolvat conflictul în mod civilizat? 

Răspuns: 

............................................................................................................................................................ 

Exercițiul 4 – Asociază valorile cu definițiile 

Cerință: Scrie în dreptul fiecărei definiții valoarea corespunzătoare. 

Valoarea Definiția 

1. Solidaritate A. Respectarea diferențelor dintre oameni 

2. Egalitate B. Posibilitatea de a-ți exprima opiniile și de a face alegeri în limitele legii 

3. Toleranță C. Sprijinirea persoanelor aflate în dificultate 



4. Libertate D. Recunoașterea acelorași drepturi și oportunități pentru toți 

Răspunsuri: 1 – ___; 2 – ___; 3 – ___; 4 – ___. 

Exercițiul 5 – Valorile europene în școala mea 

Cerință: Completează enunțurile cu propriile idei. 

Respect valorile europene atunci când ........................................ 

Demonstrez toleranță față de colegi prin .................................... 

Pot contribui la combaterea discriminării prin ................................ 

În clasa mea, solidaritatea se manifestă prin ................................. 

Pentru o comunitate mai bună, îmi propun să ................................... 

Exercițiul 6 – Activitate creativă 

Cerință: Realizează un scurt mesaj, un slogan sau un desen cu tema „Europa unită prin valori”. 

Sloganul meu: 

........................................................................................................................................................... 

 

              Prof. Mihăilescu Alina 


